
PRÉ-NATAL RISCO
Um pré-natal de alto risco se refere ao acompanhamento que será feito com uma gestante que tem uma doença prévia ou desenvolvida 
durante a sua gravidez, que sugere que esta seja uma gravidez de alto risco. Assim, basicamente se enquadram em pr-e-natal de risco 
03 (três) condições: As mulheres com doenças crônicas à gestação, aquelas que tiveram uma gestação anterior de alto risco e aquelas 

que identificaram, no curso da gestação atual, uma condição ou doença que vai oferecer risco para ela e par
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Horário de atendimento
DE 07:00hs AS 17:00hs SEGUNDA A SEXTA

Custo para o usuário
GRATUITO.

Formas de prestação de serviço
1. RESIDIR EM UM DOS 4 MUNICÍPIOS (ARACATI, FORTIM, ICAPUÍ E ITAIÇABA) CONSORCIADOS DA 7 REGIONAL DE SAÚDE, 
SITUADA NO LITORAL LESTE; 2.TER SIDO AVALIADO POR UM MÉDICO DA ATENÇÃO BÁSICA DE UM DOS MUNICÍPIOS 
CONSÓRCIADOS E OBTIDO ENCAMINHAMENTO/REFERENCIA PARA O REFERIDO ESPECIALISTA ; 3.DIRIGIR SE A CENTRAL DE 
REGULAÇÃO E MARCAÇÃO DE SEU MUNICÍPIO; 4.AGUARDAR O AGENDAMENTO DA CENTRAL DE REGULAÇÃO E MARCAÇÃO; 
5. VIR NO DIA E HORÁRIO MARCADO A POLICLÍNICA DR. JOSE HAMILTON SARAIVA BARBOSA/ARACATI-CE;

Informações adicionais
Quem pode solicitar?
MÉDICO

Requisitos:
Gestante portadoras de: Toxoplasmose, Sifilis, Retroviroses, Hipertensão arterial (HAS), Disturbios de Coagulação, Patologias 
reumatologicas, endocrinopatias, cardiopatias, patologias renais, - Gestação gemelar; - Gestantes com exames de Imagem apresentando 
má formação fetal - Gestantes adolescentes ou com idade superior a 35 anos; - Gestantes com historico de abortamento habitual

Documentos necessários:
Encaminhamento medico para a Consulta obstetrica com justificativa; - Xerox dos documentos = RG, Cartão SUS e Comprovante de 
residencia - Cartão da Gestante - Exame de Imagem = USG Obstetrica; - Exames Laboratoriais de Rotina da Consulta de Pré-Natal = B-
HCG, Sorologias (Sifilis, Toxoplasmose, Citomegalovirus, Rubeola, HIV, VDRL e HBsAg), Grupo Sanguineo e fator RH, Hemograma 
Completo, Glicemia de Jejum e Sumário de Urina

Onde fazer de forma presencial?
POLICLINICA DR. JOSE HAMILTON SARAIVA BARBOSA. RUA ARMANDO PRAÇA Nº 805. ARACATI-CE
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